
TARIFFARIO : TARIFFARIO : 
-  SALA FITNESS 
INGRESSO SINGOLO: 10 EURO 

10 LEZIONI: 90 EURO

12 LEZIONI: 96 EURO

16 LEZIONI:120 EURO

32 LEZIONI: 175 EURO

ILLIMITATO 4 MESI 235 EURO

ILLIMITATO 8 MESI: 460 EURO

N.B. GLI INGRESSI

SARANNO VALIDI  DAL

1/10/2017 FINO AL 31/01/2018

- GINNASTICA DOLCE, AEROSOFT, 
POSTURALE, CORSO MIX, PILATES OVER:
MONOSETTIMANALE UNDER 65: 95 EURO

BISETTIMANALE UNDER 65: 140 EURO

MONOSETTIMANALE OVER 65: 60 EURO

BISETTIMANALE OVER 65: 90 EURO

- ATTIVITA' DIVERSAMENTE ABILI ADULTI:
MONOSETTIMANALE: 125 EURO (COMPRESO IL TRASPORTO)

- JUDO:
MONOSETTIMANALE: 100 EURO

BISETTIMANALE: 150 EURO
* PER I BAMBINI DELL'AGONISTICA SARA' RICHIESTO UN CONTRIBUTO DI 10 EURO PER LE TASSE GARA

- BONSAI
MONOSETTIMANALE: 95 EURO

NEW 2017/2018 – DA SETTEMBRE - 
ALLENAMENTO PER PICCOLI GRUPPI:

_ pacchetto di 5 lezioni di un ora
_ allenamento personalizzato per gruppi da 1 a tre persone massimo

- scegli il giorno, l'orario e l' attività adatta a te
 e verifica la disponibiltà contattando il responsabile

Via mail: palestra@gsriale.it
_ i giorni e gli orari disponibili sono dal lunedì al venerdì fino alle 15.00

- è comunque necessario il  tesseramento annuale al G.S.Riale, valido anche per tutte le altre attività
- nel caso di assenza di tutto il gruppo la lezione potrà essere rimandata

alla settimana successiva, previo avviso direttamente all'istruttore di almeno un giorno

COSTI:
1 ALLIEVO/1ISTRUTTORE/5 LEZIONI= 110 EURO

2 ALLIEVI/1 ISTRUTTORE/5 LEZIONI= 90 EURO A PERSONA
3 ALLIEVI/1 ISTRUTTORE/5 LEZIONI= 75 EURO A PERSONA

N.B.  I costi sono da considerarsi quadrimestrali
Per poter partecipare ai nostri corsi è necessario dotarsi di tessera associativa annuale 2017/2018 al costo di 12 euro per gli adulti tra i 18 e i 65; 

o di 8 euro per le altre fasce di età.

- YOGA INTEGRALE:
SOLO MONOSETTIMANALE: 120 EURO 
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