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CORSI AVWIAMENTO 3-4 ANNI monosettimanale (nate nel 2014-2015)
LUNEDI'- VENERDI c¢/o la palestra della parrocchia di Riale dalle 17 alle 18
SABATO c/o la palestra della parrocchia di S.Tomaso a Zola Predosa dalle 10.30 alle 11.30

CORSI BASE 5 ANNI monosettimanale (nate nel 2013)

LUNEDT c/o la palestra del centro sportivo Filippetti dalle 17 alle 18.30

MARTEDTI’ c/o la palestra della parrocchia di S.Luigi Riale dalle 17 alle 18.30
MERCOLEDI’ c/o la palestra della parrocchia di S.Tomaso Zola P. dalle 17 alle 18.30

VENERDI’ c/o la palestra del centro sportivo Filippetti dalle 17 alle 18.30
CORSI BASE 6-7 ANNI monosettimanale (nate nel 2011-2012)

LUNEDTI’ c/o la palestra della parrocchia di S.Tomaso a Zola P. dalle 17 alle 18.30
LUNEDTI’ c/o la palestra delle scuole Calamandrei a Zola Predosa dalle 17 alle 18
MERCOLEDTI’ c/o la palestra delle scuole elementari di P.Ronca dalle 17 alle 18.30
GIOVEDI’ c/o la palestra del centro sportivo Filippetti dalle 17 alle 18

GIOVEDTI c/o la palestra delle scuole elementari di P.Ronca dalle 17 alle 18
GIOVEDI’ c/o la palestra della parrocchia di S.Tomaso Zola P. dalle 17 alle 18.30
SABATO c/o la palestra della parrocchia di S.Tomaso Zola P. dalle 9.30 alle 10.30

CORSI BASE 7-8 ANNI monosettimanale (nate nel 2010-2011)

LUNEDI' c/o la palestra del centro sportivo Filippetti dalle 17 alle 18.30

MERCOLEDI’ c/ola palestra del centro sportivo Filippetti dalle 17 alle 18.30

GIOVEDT c/o la palestra della parrocchia di S.Luigi Riale dalle 17 alle 18.30

CORSI BASE 8-9 ANNI bisettimanale (nate nel 2009-2010)

MERCOLEDI’ e VENERDI’ ¢/o la palestra della parrocchia di S.Tomaso Zola P. dalle 17 alle 18.30

CORSI BASE 8-9-10 ANNI bisettimanale (nate nel 2008-2009-2010)

MARTEDI' e GIOVEDTI c/o palestra scuola F.Francia Martedi e scuole Calamandrei Giovedi dalle 17 alle 18.00
(le due scuole si trovano all'interno dello stesso giardino scolastico)

CORSO INTERMEDIO ESORDIENTI 8-9 ANNI bisettimanale (nate nel 2009-2010)

MARTEDI' e VENERDI’ (Martedi 17-18.30 c/o palestra S.Tomaso, Venerdi dalle 17-19 c/o Filippetti)
CORSO INTERMEDIO ALLIEVE 10-11 ANNI bisettimanale (nate nel 2007-2008)

LUNEDI’ e MERCOLEDI’ c/o la palestra del centro sportivo Filippetti (Lunedi 18-20, Mercoledi 17-18.30)
CORSI INTERMEDI ESO/ALL dai 10 ai 13 ANNI 2/3 volte a settimana (nate dal 2010 al 2013)
MERCOLEDI’ e VENERDI’ (Mercoledi 18.30-20.30 S.Tomaso, Venerdi dalle 17-18.30 Filippetti)

MARTEDI’ e VENERDI’ (Martedi 18-19.30 S.Tomaso, Venerdi dalle 18.30-20.30 Filippetti)

LUNEDI' e VENERDI’ (Lunedi 18.30-20.30 Filippetti, Venerdi dalle 18-19.30 Filippetti)

N.B: Questi ultimi 3 corsi avranno in aggiunta 2 SABATI pomeriggio al mese

CORSI
AGONISTICI
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/N~ PROVE SETTEMBRE

Nel mese di Settembre le prove si terranno nei seguenti giorni e orari:
- Bambine 3-4-5 anni MERCOLEDI’ 12/09 e 19/09
g - Bambine dai 6 anni in poi LUNEDI’ 10/09 e 17/09
ls dalle 17 alle 18 c/o la palestra della Parrochia di S.Tomaso

s« \ (via Tasso 15 Zola Predosa)

PROVE DA OTTOBRE i /

Da Ottobre 2018 la prova si svolgera direttamente all’'interno del
corso prescelto

IMPORTANTE!!
La prova dovra essere prenotata c/o la nostra segreteria
Ufficio U.S.Zola/G.S.Riale c/o la piscina di Zola Predosa, viale dello sport 2. Tel: 051/752455

COSTICORSI

CORSI BASE

CORSI BASE E BISETTIMANALI
AVVIAMENTO CORSI BASE 2h a settimana
MONOSETTIMANALI MONOSETTIMANALI

1h a settimana € 155.00

al quadrimestre

1,30 h a settimana

€110.00
al quadrimestre

€120.00
al quadrimestre

CORSI INTERMEDI
BISETTIMANALI+SABATI

CORSI BASE
BISETTIMANALI
3h a settimana

CORSI INTERMEDI
BISETTIMANALI
3.30 h a settimana

€ 205.00
ogni 5 mesi

€175.00
al quadrimestre

€ 185.00
ogni 5 mesi

\

AVANZATI AGONISTICA

PRE AGONISTICA

€ 235.00
ogni 5 mesi

€ 235.00 / € 215.00
ogni 5 mesi

€ 250.00
ogni 5 mesi

é Per ulteriori informazioni scrivere a ritmica@gsriale.it S



