
 

 

                   

 

 

REGOLAMENTO CENTRO ESTIVO S.TOMASO - ESTATE 2026 - GRUPPO SPORTIVO RIALE 

 
 

FINALITA’  

Il centro estivo per ragazzi è un servizio sportivo ed educativo diurno rivolto a ragazzi/e nati tra il 2011 e il 2014 
(età 12-15 anni), soci del Gruppo Sportivo Riale. 

Offre attività ludiche, sportive, laboratoriali, creative e di socializzazione, inclusa l’attività in piscina (con 
spostamento in bicicletta) nel rispetto della sicurezza e dell’inclusione. 

 

PERIODO, ORARI: 

 

. Periodo: dal 13 luglio al 24 luglio, palestra San Tomaso (via Tasso 15, Zola Predosa) 

 

. Orario base: entrata ore 8.00 (ingresso consentito fino alle 8:30), uscita ore 16.00 (uscita consentita fino alle 
16.30)  

Nei giorni in cui si andrà in piscina l’orario di uscita potrebbe subire variazioni. 

 

. Gita settimanale: prevista di mercoledì (con supplemento) 

 

 

REQUISITI DI ACCESSO E NUMERO DI PARTECIPANTI: 

. Età: nati dal 1° gennaio 2011 al 31 dicembre 2014 (saranno valutati casi particolari direttamente con la 
responsabile) 

 

. Certificato medico di idoneità sportiva non agonistica, obbligatorio 

 

. Capacità di pedalare in autonomia e in gruppo per le uscite in bicicletta 

 

. Tesseramento associativo obbligatorio: Tutti i partecipanti devono essere soci del Gruppo sportivo Riale a.s.d. 
Il tesseramento è condizione essenziale per l’accesso al centro estivo. 

 

Il tesseramento associativo, che ha costo 15 euro, deve essere effettuato direttamente negli uffici di segreteria. 
E’ valido dal 1 settembre al 31 agosto dell’anno successivo. 

 

. Numero partecipanti: minimo 8 per settimana ( se non si raggiunge il minimo di partecipanti, i ragazzi 

iscritti avranno diritto al posto nell’altro centro estivo a Madonna dei Prati), massimo 35 ( superato il quale 
verranno attivate le liste d’attesa). 

 

QUOTE E PAGAMENTI 

. Quota settimanale giornata intera: €125 include pranzo, merenda, materiali, ingresso piscina, e attività 

ordinarie. 

 

. Tesseramento associativo: €15 una tantum, obbligatoria all'atto dell’iscrizione e valido dal 1° settembre al 

31 agosto dell’anno successivo 

 

. Riduzioni: fratelli -10% solo sulla quota settimanale su uno dei fratelli nelle settimane di partecipazione 
coincidenti (esclusi il tesseramento e il costo della gita) 

 

. Pagamento: acconto di €40 per ogni settimana opzionata. (le settimane saranno considerate prenotate solo 
dopo il versamento della caparra).  

Il saldo delle settimane dovrà avvenire entro il giovedì delle due settimane precedenti alla settimana di 

partecipazione. 



 

 

Importante: per poter scaricare la quota del centro estivo è necessario che il pagamento sia tracciabile e che 
parta da C/C del genitore che scarica. 

Il pagamento potrà avvenire attraverso bonifico bancario oppure ℅ la nostra segreteria. 

 

. Quota gita: a seconda del costo del pullman e dell’attività esterna sarà richiesto un contributo per la gita 

settimanale, che verrà consegnata direttamente al coordinatore. 

 

ASSENZE, MALATTIE E CAMBIO SETTIMANA: 

Sarà possibile effettuare il CAMBIO DI SETTIMANA, previa verifica della disponibilità di posti, 

comunicandolo alla responsabile entro e non oltre la settimana precedente, mandando una mail a 

segreteria@gsriale.it 

 
Per ASSENZE DOVUTE A MALATTIE sarà rimborsata esclusivamente la quota di 4,00 euro del pasto, su 

presentazione del certificato medico. 

Il rimborso si effettua con l’emissione di un buono,non in denaro,della validità di 365 giorni dalla data di 

emissione. Il buono è nominativo e utilizzabile solo all’interno della società e   di conseguenza nei centri estivi 

dell’anno successivo. 

Per il recupero di ASSENZE DOVUTE A MALATTIE verrà attivata anche un'altra modalità. Sarà possibile 

recuperare igiorni persi, in altre giornate appartenenti ad altre settimane ( previa disponibilità di posti),sempre su 

presentazione  del certificato medico. I recuperi saranno accordati  direttamente con la responsabile del centro 

estivo. 

 

ATTIVITA’ E ORGANIZZAZIONE 

La programmazione è indicativa, con tema conduttore “ sport, benessere e adolescenza”. Le attività sono a 
rotazione e in alcuni momenti si darà spazio e ascolto ai partecipanti adolescenti per promuovere autonomia e 
apprendimento non formale. 

Si ricorda a tutti i genitori che pochi giorni prima dall’inizio del centro estivo verrà creato un gruppo Whatsapp 

 

. Struttura giornaliera indicativa:  

8.00-8.30 accoglienza e momento di benvenuto (presenza, condivisione e regole della settimana) 

 

8.30-10.30 attività principale (sport, laboratori creativi, giochi di squadra, educazione ambientale) 

 

10.30-11.00 merenda e relax 

 

11.00-13.00 seconda attività (team building, escursioni, attività di Coding o giochi con Kahoot, difesa personale) 

 

13.00 - 14.00 pranzo  
Il pasto verrà fornito dall’ azienda di Casalecchio di Reno “Melamangio” che ci eroga un servizio comprensivo 
di: tovaglie, posate,tovaglioli, piatti ( fondi e piani), olio e sale, oltre il pasto completo di merenda del mattino ( 
frutto), primo, secondo, contorno, pane, merenda del pomeriggio e succo di frutta. 
La mensa, inoltre garantisce i menù senza glutine, vegetariani/vegani e che rispettano le scelte etico/religiose. 

 

14.00-16.30 attività pomeridiana (lunedì e giovedì nuoto. La piscina verrà raggiunta con la propria bicicletta; 
mercoledì gita; martedì e venerdì attività di studio con tablet) 

 

16.30-17.00 uscita. È possibile l’uscita autonoma dei ragazzi, solamente dopo aver ricevuto l’autorizzazione del 
genitore e la compilazione del modulo apposito fornito dalla nostra segreteria.  

 



 

 

 lunedì 

San Tomaso + 
piscina 

martedì 

San tomaso 

mercoledì 

Ritrovo San 
Tomaso 

giovedì Ritrovo 
San Tomaso 

venerdì  

Ritrovo San 
Tomaso 

mattina conoscenza del 
gruppo e delle 
regole + attività 
sportiva 

Sport 
all’aperto 
+ studio 
con 
tablet 

Gita Sport 
all’aperto 
+ studio 
con 
tablet 

Giochi e quiz 
con Kahoot 
+ attività 
sportiva 

pomeriggio Nuoto (palazola) Difesa   
personale 

Gita Nuoto (palazola) Studio  

 

 

 

OBIETTIVI EDUCATIVI GENERALI 

Favorire autonomia e responsabilità (es: gestione della bicicletta, uscita autonoma autorizzata) 

 

Promuovere inclusione, rispetto delle regole e lavoro di squadra 

 

Sviluppare competenze trasversali: Problem solving, creatività, benessere fisico/emotivo. 

 

Garantire equilibrio tra sport, relax, benessere e studio. 

 

Il programma è soggetto a variazioni per maltempo, imprevisti o esigenze del gruppo 

 

Non sarà previsto alcun rimborso in caso di mancata partecipazione alla gita. 

 

ISCRIZIONI: 

 

. Le iscrizioni partiranno da mercoledì 8 aprile e fino ad esaurimento posti. 

 

. Modalità d’iscrizione:  

 

1) seguire il seguente link e le indicazioni riportate: 

https://moduli.golee.it/gruppo-sportivo-riale-asd/iscrizionesantomaso-camp-estivo-2026 

 

2) compilare i campi con i dati dell’iscritto; 

 

3) compilare i campi con i dati del genitore; 

 

4) compilare i campi con i dati aggiuntivi dell’iscritto; 

(N.B. Alcuni campi sono obbligatori per andare avanti con la procedura) 

https://moduli.golee.it/gruppo-sportivo-riale-asd/iscrizionesantomaso-camp-estivo-2026


 

 

 

5) compilare la parte della privacy e consensi 

 

6) Allegare copia del certificato medico sportivo (o libretto verde) e copia dei documenti dei delegati al ritiro 
del minore 

 

7) controllare che tutto sia corretto e inviare il modulo. 

 

8) La vostra domanda verrà elaborata, riceverete una mail con le istruzioni per effettuare il pagamento. 

 

Non effettuare alcun pagamento o bonifico prima di aver ricevuto indicazioni precise dalla segreteria. 

 

NOTE IMPORTANTI: 

 

La procedura d’iscrizione online è aperta a tutti, tesserati e non tesserati e può essere fatta in qualsiasi 
momento. 

Dopo l’invio del modulo, se non sei ancora socio, la segreteria ti indicherà come procedere con il tesseramento ( 
che dovrà avvenire di persona presso i nostri uffici) e con il pagamento. 

 

MATERIALE OBBLIGATORIO: 

 

. CAMBIO COMPLETO 

. ANTIZANZARE 

. ASCIUGAMANO  

. CAPPELLINO 

. BORRACCIA CAPIENTE 

. TELO DA MARE 

. COSTUME DI RICAMBIO 

. CIABATTE 

. CREMA SOLARE 

. KIT DOCCIA 

. BICICLETTA E CASCO  

. SCARPE 

. TABLET O PORTATILE (PER I MOMENTI DI STUDIO) 

. COMPITI 

. ZAINETTO VUOTO 

 

È VIETATO L’UTILIZZO DELLO SMARTPHONE MA SARA’ CONSENTITO DURANTE LE GITE SOLO SE 
UTILIZZATO COME MACCHINA FOTOGRAFICA. 

Si raccomanda di avere sempre un abbigliamento comodo per praticare sport e fare gite in bici


